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PROGETTO PLAYGREEN:
 Giocare e Imparare nel Rispetto dell’Ambiente

CIAO BAMBINI, GENITORI ED INSEGNANTI!🌿🎉

SIAMO ENTUSIASTI DI PRESENTARVI PLAYGREEN UN PROGETTO SUPER DIVERTENTE CHE UNISCE IL
GIOCO 
E LA SOSTENIBILITÀ PER CREARE UNA SCUOLA PIÙ VERDE MA SOPRATTUTTO PIÙ SANA!

1. NESSUNA PLASTICA! 🚫🔄
 DICIAMO ADDIO ALLA PLASTICA! USIAMO MATERIALI ECOLOGICI CHE RISPETTANO L’AMBIENTE E
RIDUCONO I RIFIUTI.

2. ACQUA PURA E FRESCA! 💧
GARANTIAMO CHE L’ACQUA CHE BEVIAMO SIA SEMPRE PULITA E SICURA. 
NIENTE PIÙ PREOCCUPAZIONI PER LA QUALITÀ DELL’ACQUA!

3. MINERALI IN VALORE! 💎🌟
VALORIZZIAMO I MINERALI CHE SERVONO AL NOSTRO CORPO, 
ASSICURANDOCI CHE TUTTO QUELLO CHE USIAMO SIA RICCO DI QUESTI ELEMENTI IMPORTANTI.

4. ADDIO CALCARE E CIAO CIAO LEGIONELLA! ❌🦠
 CON LA NOSTRA TECNOLOGIA ELIMINIAMO I BATTERI CAUSA DELLA LEGIONELLA, 
GARANTENDO AMBIENTI E ACQUA SEMPRE SICURI.

COME PARTECIPIAMO AL PROGETTO?

1. INSTALLAZIONE COLONNINA ACQUA POTABILE 🌱
NATURA H2O HA INSTALLATO UNA COLONNINA EROGATRICE DI ACQUA PER PLESSO IN COMODATO
D’USO GRATUITO PER UN ANNO, I VOSTRI BAMBINI AVRANNO ACQUA POTABILE CONTROLLATA SEMPRE
DISPONIBILE.

2. CONSEGNA BORRACCE ALLE FAMIGLIE 💧
SARANNO CONSEGNATE DIRETTAMENTE ALLE FAMIGLIE LE NUOVE BORRACCE FIRMATE NATURA H2O, 
ELIMINIAMO INSIEME LA PRESENZA DI BOTTIGLIE DI PLASTICA.

3. SCOPRIAMO L’ACQUA INSIEME  🏆
PROPOSTA DI ATTIVITA’ DIDATTICHE PER CONOSCERE L’ACQUA E L’AMBIENTE DIVERTENDOCI.

CON PLAYGREEN, FACCIAMO ANCHE LA NOSTRA PARTE
PER UN FUTURO MIGLIORE. 

INIZIAMO OGGI A CAMBIARE IL MONDO, 
UN GIOCO ALLA VOLTA! 

🌍💚



CIAO SONO  NATURINO!

Vi presentiamo Naturino, il nostro più grande amico! 

Naturino è una goccia di acqua vivace e piena di energia, 
con un grande sorriso e occhietti scintillanti. 

È sempre pronto a esplorare e scoprire come usare
l’acqua in modo divertente e responsabile.  

DIVENTA ANCHE TU AMICO DI NATURINO! 💧



COLORIAMO LA NATURA
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ALLA SCOPERTA DELL’ACQUA
L'acqua è la fonte della vita, di energia e benessere,
ma per i bambini è anche un elemento di gioco e di

divertimento, 
che offre loro la possibilità di vivere sensazioni nuove, 

di conoscere e di esplorare il mondo. 
L'acqua è emozione, ricordo e quotidianità, 

i bambini la incontrano tutti i giorni in varie situazioni, 
attraverso le attività proposte in chiave di gioco possono

osservarla con maggiore attenzione e creare una 
consapevolezza comune sulla sua importanza.

OGNI ATTIVITÀ È RIADATTABILE DAGLI INSEGNANTI
IN BASE ALL’ETÀ E ALLE ESIGENZE DI OGNI SINGOLO

BAMBINO.
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ACQUAVVENTURA: riconoscere l’acqua con i 5 sensi 
TATTO: raccogliere in piccole bacinelle acqua fredda, tiepida e calda.  
I bambini avranno la possibilità di poter sentire le varie temperature
riconoscendo che l’acqua può cambiare. 
Utilizzare spugnette, cannucce e tappi di sughero per attività di contatto
diretto con l'acqua come la scoperta dell’assorbimento, del travaso e del
galleggiamento.

UDITO: ascoltare la musica dell’acqua -rumori bianchi (mare, pioggia,
vento) 
Per scoprire i suoni e i rumori dell'acqua si potrebbe far ascoltare ai bambini
brani evocativi di rumori naturali come lo sciabordio delle onde, il rumore
della pioggia e del temporale cercando di riprodurre i suoni a loro volta.

VISTA:  individuare il colore dell’acqua
L'acqua è trasparente e incolore, ma può assumere colori diversi. 
Mischiare la tempere colorate  in una piccola quantità d’acqua, far
riconoscere ai bambini i vari colori e sfumature. 
Provare a dipingere con i colori ottenuti.

GUSTO: assaggiare il sapore dell’acqua
Su un tavolo viene disposto un bicchiere a bambino, in cui sono contenute
acqua, acqua e zucchero, acqua e sale, acqua e limone, acqua e camomilla. 
Ogni alunno tenta di riconoscere attraverso il gusto ciò che ha bevuto.
Al termine dell'esperienza la conclusione è che l'acqua non ha sapore ma lo
assume se si aggiungono altri ingredienti.

OLFATTO: l’assenza di odore dell’acqua
Sul tavolo sono disposti quattro bicchieri, ciascuno contenente acqua,
acqua e caffè, acqua e aceto, acqua e sciroppo di menta.
Ogni bambino/a bendato cerca di riconoscere, annusando, il bicchiere che
contiene solo acqua e prova ad indovinare gli altri odori. 
La conclusione è stata che l'acqua non ha odore, ma lo assume se si
aggiungono altri ingredienti. 

AREA INSEGNANTI



IL BALLO DELLA GOCCIA

Percorso motorio alla scoperta del corpo con accompagnamento
musicale a scelta degli insegnanti 

( suggerimenti “CHI SPRECA L'ACQUA è MATTO”, “PESCIOLINO
DANCE”)

spostamenti laterali, piccoli salti, balletti e corse.

COLTIVIAMO LA NATURA 

Attività di semina e coltivazione, scelta dei semi di piante/fiori (es
Veronica Comune, Margherite...)  da parte delle insegnanti.

Ogni bambino semina in una porzione di terra (in giardino o in
vaso) dei semi per far nascere i fiorellini a cui seguirà annaffiatura

quotidiana per prendersi cura della piantina durante l’anno.

LA MIA ACQUA

Coinvolgimento diretto dei bambini partendo dal loro vissuto 
durante vacanze, racconto di un aneddoto piacevole in cui i
protagonisti sono loro e l’acqua (esempio giornata al lago, in

piscina con gli amici, in spiaggia...);
 esecuzione di un'elaborazione grafico-pittorica del loro ricordo.

 Esposizione delle piccole opere in classe.

Naturino



FILASTROCCA DELL’ACQUA DI TUTTI
Viva l’acqua che è di tutti

lava i visi belli e brutti

lava i piedi e anche le mani
di tutti gli esseri umani.

Viva l’acqua che è comune
e tirando su la fune

sale l’acqua su dal pozzo
così bevi se hai il singhiozzo.

Viva l’acqua che disseta
scorre liscia come seta

Viva l’acqua che solleva
chiunque ha sete e se la beva

Viva l’acqua che è preziosa
più di ogni altra cosa

può valer più di un diamante
se la rubi sei un brigante

Viva l’acqua che è di tutti
bimbi, piante, rospi e frutti

degli orsi e dei serpenti
di tutti gli esseri viventi.



“The Big Book of Nature Art”
Edizione Inglese 

YUVAL ZOMMER 

NATURINO CONSIGLIA....
angolo lettura 
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 “Il mondo del signor Acqua” 
AGOSTINO TRAINI

“C'era una volta una goccia”
JAMES CARTER, NOMOCO
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